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Tính đến 16/07/2021, sau gần hai năm hoành hành trên khắp thế giới, đại dịch COVID-19 đã cướp đi tính mạng của 
hơn 4 triệu người và khoảng 189 triệu người đã bị lây nhiễm [1]. Bên cạnh đó, nền kinh tế toàn cầu cũng tổn thất nặng 
nề khi các quốc gia sử dụng các biện pháp phong tỏa để ngăn chặn sự lây lan của virus. Chỉ từ những ngày cuối nă... 
Dù vaccine đã đem lại nhiều hy vọng mới sau những ngày tối tăm vì la 

đại dịch, việc khuyến khích người dân đi tiêm phòng vẫn còn nhiều khó 
khăn. Các phong trào chống vaccine (hay anti-vaxx) vẫn đang diễn ra 
khắp nơi. Ở Pháp, vào ngày 14/7 vừa qua, những người chống vaccine 
đã biểu tình phản đối chương trình tiêm bắt buộc cho các nhân viên y 
tế và thẻ y tế để được đi lại nơi công cộng [3]. Pháp không phải là nơi 
duy nhất có người dân nghi ngờ về hiệu quả của vaccine hoặc lo ngại 
về các phản ứng phụ. Tại Hoa Kỳ, sau hơn nửa năm bắt đầu tiêm 
phòng, mới khoảng hơn 50% dân số tiêm phòng và tốc độ tiêm phòng 39 

đang giảm dần [1]. Chính phủ Mỹ đã phải tìm tới các chính sách ưu đãi, tặng thưởng như xổ số để người dân tham gia 
tiêm vaccine nhiệt tình hơn [4]. Tại châu Á, Philippines tổ chức xổ số gạo [5], còn các doanh nghiệp Hàn Quốc cũng đưa 
ra các chính sách khuyến mãi, giảm giá dành cho người tiêm vaccine [6]. 


kết quả nghiên cứu của nhóm Khúc Văn 
Quý (Vietkaplab, Hà Nội) và cộng sự cho 
thấy, đã có được nhận thức rõ ràng về 
mức độ nguy hiểm của dịch bệnh 
COVID-19 và cùng với đó là tầm quan 
trọng của việc tiêm phòng vaccine. 


Tại Việt Nam, ngay khi làn sóng COVID-19 thứ 4 diễn ra, Thủ tướng Chính phủ Phạm Minh Chính đã nhanh chóng triển 
khai chủ trương “5K + Vaccine” và rốt ráo thành lập Quỹ Vaccine phòng chống COVID-19 [2,7]. Từ ngày 5/6 tới ngày 15/7 
(Xem Hình 1), dữ liệu của Our World in Data [1] cho thấy số lượng người được tiêm ít nhất 1 liều đã tăng từ 1.209.672 
(1,24% dân số) người lên 3.890.947 (4% dân số). 


Hình 1. Tỷ lệ dân số được tiêm ít nhất 1 liều vaccine COVID-19 


(Số liệu lấy từ Our World in Data [1], CC BY) 
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Share of the total population that received at least one vaccine dose. This may not equal the share that are fully 
vaccinated if the vaccine requires two doses. This data is only available for countries which report the breakdown of 
doses administered by first and second doses. 
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Trong khi đó, tính tới 17h ngày 15-7-2021, Quỹ Vaccine phòng chống COVID-19 đã được đóng góp 8.133 tỷ đồng. Thông 
tin về số tiền ủng hộ hàng ngày, số lượng liều vaccine về Việt Nam cũng liên tục được cập nhật trên Báo Điện tử của 
Chính phủ VGP [8]. Tình hình hiện nay vẫn đang rất cam go với các biến chủng mới có tốc độ lây lan nhanh và nguy hiểm 
hơn. Vì vậy, chúng ta cần tin tưởng vào sự thành công của Quỹ Vaccine phòng chống COVID-19. 


Trong đợt dịch trước, bên cạnh các chính sách phản ứng kịp thời, hành động cương quyết và tính hữu ích của thông tin 
báo chí, các thông tin khoa học từ Việt Nam cũng đóng vai trò quan trọng [9]. Ví dụ, ngay trong giai đoạn đầu của đợt 
dịch, bên cạnh một số công bố về mặt y tế [10,11] thì cũng đã có một kết quả đánh giá nhanh nhận thức của người dân 
về mức độ nguy hiểm của Covid-19 [12]. 


Hiện nay, sau thời gian dài chống chọi với đại dịch, sự tập trung về công tác chống dịch và sự quan tâm tới vaccine khiến 
các nghiên cứu xã hội về COVID-19 cùng việc tìm hiểu khuynh hướng tham gia tiêm vaccine phòng ngừa càng trở nên 
quan trọng với các nhà hoạch định chính sách. 
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Mới đây, nhóm nghiên cứu dẫn dắt bởi Khúc Văn Quý (Vietkaplab, Hà Nội) cùng với các cộng sự Nguyễn Trang, Nguyễn 
Thủy, Phạm Linh, Lê Đăng Trung, Hồ Hồng Hải, Trương Tiến Bình, Trần Quốc Khải, đã công bố nghiên cứu về nhận thức 
về sự quan trọng của việc tiêm phòng COVID-19 dựa trên bộ dữ liệu được thu thập trong cộng đồng sinh viên TP. HCM 
vào tháng 3-2021 [13], có tiêu đề “Young Adults' Intentions and Rationales for COVID-19 Vaccination Participation”. Trong 
hoàn cảnh hiện nay, để có thể có một bộ dữ liệu tương tự rất khó khăn. Sau khi phân tích 398 phiếu trả lời có đầy đủ 
thông tin trong hơn 6.000 phiếu được thu, kết quả nghiên cứu được đăng trên Tạp chí Vaccines (có hệ số tác động tốt, 
dIF = 4.422; CiteScore = 2.7; Q1 SClmago), có thể truy cập toàn văn qua địa chỉ DOI: https://doi.org/10.3390 
/vaccines9070794. 


Kết quả nghiên cứu cho thấy, đã có được nhận thức rõ ràng về mức độ la 
nguy hiểm của dịch bệnh COVID-19 và cùng với đó là tầm quan trọng 
của việc tiêm phòng vaccine. Tuy nhiên, trong số 398 người tham gia 
khảo sát đầy đủ, có 332 lựa chọn tiêm vaccine (83,41%). Số lượng 
người chần chừ không tiêm là 64 người và vẫn có hai người không không bị ảnh hưởng bởi giới tính. Trong 
muốn tiêm vaccine. Dù con số không muốn tiêm rất nhỏ trên tổng số khi đó, tại nhiều quốc gia khác như Pháp, 
điều tra, nhưng vẫn đáng lo ngại. Để tìm hiểu nguyên do, các tác giả Đức, Nga thì sự khác biệt đó rất đáng kể. 
đã sử dụng phương pháp phân tích thống kê Bayesian với sự hỗ trợ 

của chương trình bayesvI trên ngôn ngữ R [14,151]. 39 


Tại Việt Nam, nhận thức về tâm quan 
trọng của vaccine không khác biệt mấy 
giữa nam và nữ, nên chiến dịch có thể 


Phân tích hồi quy Bayesian cho thấy 3 lý do hàng đầu khiến sinh viên chần chừ, hoặc không muốn tiêm là: a) lo ngại về 
tác dụng phụ và bất trắc trong và sau khi tiêm, b) nhận thức hạn chế về tầm quan trọng của vaccine và c) thiếu hụt thông 
tin liên quan giúp họ tự quyết định [16]. Trong khi đó, nguyên nhân thúc đẩy sinh viên tình nguyện tham gia vào chiến dịch 
tiêm phòng là lợi ích cộng đồng và mong muốn quay lại cuộc sống bình thường. Điều rất đáng chú khác là phân tích cho 
thấy, không có sự khác biệt về nhận thức tiêm phòng vaccine giữa nam và nữ. 


Hình 2.Các nguyên nhân gây lo ngại vê tiêm phòng vaccine 
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Nghiên cứu của Khúc Văn Quý và cộng sự vừa được công bố ngày 16-7-2021 trên Tạp chí Vaccines, đóng góp những 
dữ kiện có giá trị và đúng lúc 


Dựa vào các kết quả trên, các tác giả nhận định rằng, quá trình miễn dịch cộng đồng tại Việt Nam có thể diễn ra suôn sẻ 
hơn với các quốc gia khác, vì miễn dịch cộng đồng yêu cầu tối thiểu 80% dân số được tiêm vaccine. Giới cũng là yếu tố 
thúc đẩy hoặc cản trở tốc độ tiêm phòng cộng đồng. Tại Việt Nam, nhận thức về tâm quan trọng của vaccine không khác 
biệt mấy giữa nam và nữ, nên chiến dịch có thể không bị ảnh hưởng bởi giới tính. Trong khi đó, tại nhiều quốc gia khác 
như Pháp, Đức, Nga thì sự khác biệt đó rất đáng kể, nên giới tính là yếu tố cần được quan tâm, khiến chiến dịch tiêm 
phòng và các kế hoạch liên quan trở nên phức tạp về mặt xã hội và tốn kém về kinh tế hơn [17]. Ngoài ra, để đẩy nhanh 
tốc độ tiêm phòng, cần cung cấp thông tin đầy đủ, minh bạch cho người dân và sử dụng các loại vaccine ít tác dụng phụ. 
Công bằng với tiếp cận vaccine ngay từ những thời kỳ đầu cũng sẽ đóng góp vào sự minh bạch và truyền thông thực tế 
hiệu quả hơn mọi phán đoán và dự báo trước khi sự việc diễn ra; và điều này phù hợp với bản chất “cập nhật niềm tin của 
tiếp cận phân tích thống kê Bayesian MCMC. 


Nghiên cứu vừa được đăng ngày 16-7-2021, đúng trong giai đoạn căng thẳng của làn sóng thứ 4 và cũng vừa là lúc việc 
tiêm vaccine đang được quan tâm rộng rãi. Các kết quả nghiên cứu này đã đóng góp những dữ kiện có giá trị và đúng 
lúc, phục vụ công việc liên quan tới chương trình tiêm phòng, hướng tới thành công. 
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